
Geirfa Allweddol 
 

Amrywiaeth grefyddol - Pobl o wahanol ffydd sy'n byw gyda'i gilydd yn yr un gymdeithas. 

Byd-olwg - Y ffordd y mae unigolyn neu grŵp yn deall ac yn gwneud synnwyr o'r byd, gan 
gynnwys syniadau am fywyd, ystyr, beth sy'n bwysig a sut y dylem fyw. 

Credo(au) - Syniad neu argyhoeddiad sy'n bwysig i unigolyn, boed yn grefyddol neu'n 
anghrefyddol. 

Cydbwyso hawliau - Dod o hyd i atebion teg pan fydd hawliau neu ryddid gwahanol yn 
gwrthdaro. 

Cyfrifoldeb - Y dyletswyddau neu'r rhwymedigaethau sydd gennym tuag atom ni ein hunain, 
pobl eraill, cymdeithas ac, i rai pobl, y byd naturiol neu Dduw. Mae cyfrifoldebau yn aml yn 
gysylltiedig â'n credoau a'n gwerthoedd. 

Cymdeithas seciwlar - Cymdeithas lle nad yw'r llywodraeth yn cael ei reoli gan grefydd 
benodol. 

Cynefin - Term Cymraeg y gellir ei gyfieithu fel 'ymdeimlad dwfn o berthyn'. 

Cynhwysiad - Gwneud yn siŵr bod pawb yn teimlo eu bod yn cael eu croesawu, eu 
gwerthfawrogi ac yn gallu cymryd rhan. 

Deddf Cydraddoldeb 2010 - Cyfraith y DU sy'n amddiffyn pobl rhag triniaeth annheg oherwydd 
crefydd neu gred. 

Democratiaeth - System lle mae gan bobl lais a lle gellir trafod credoau gwahanol yn deg. 

Dinasyddiaeth - Bod yn aelod gweithgar, cyfrifol o gymdeithas sy'n parchu hawliau eraill. 

Duwdodau - Duwiau/duwiesau/bodau dwyfol. Mae gan lawer o Hindŵiaid ddelweddau o 
wahanol dduwiau sy'n gysylltiedig â straeon am wahanol agweddau ar yr 'ysbryd goruchaf' y 
credir ei fod wedi achosi ac wedi esblygu pob bydysawd. 

Empathi - Deall ac ystyried sut mae pobl eraill yn teimlo. 

Erthygl 9 - Cyfraith y Confensiwn Ewropeaidd ar Hawliau Dynol sy'n amddiffyn rhyddid 
crefyddol a chred. 

Goddefgarwch - Caniatáu i bobl fynegi barn wahanol hyd yn oed pan fyddwch chi'n anghytuno 
â nhw. 

Gwahaniaethu - Trin rhywun yn annheg oherwydd pwy ydyn nhw neu beth maen nhw'n ei gredu. 

Gwerthoedd - Syniadau am yr hyn sy'n bwysig, yn werth chweil neu'n dda. Gall gwerthoedd 
ddylanwadu ar y dewisiadau y mae pobl yn eu gwneud a sut maen nhw'n meddwl y dylai pobl 
drin ei gilydd. 

Hawliau - Y rhyddid a'r amddiffyniadau sy'n perthyn i bob person, sy’n helpu i sicrhau bod pobl 
yn cael eu trin gydag urddas, tegwch a pharch. 



Hawliau dynol - Hawliau a rhyddid sylfaenol sy'n perthyn i bawb. 

Hijab - Penwisg a wisgir gan rai menywod Mwslimaidd sy'n gorchuddio eu gwallt (nid eu 
hwyneb). 

Hunaniaeth - Y credoau, y gwerthoedd a’r profiadau sy'n gwneud person yn nhw. 

Kosher - Yn llythrennol 'priodol' neu 'bropr' a'r term a ddefnyddir ar gyfer cartref sy'n dilyn yr holl 
gyfreithiau bwyd Iddewig. 

Mynegiant cred - Dangos credoau trwy ddillad, symbolau, addoliad, dathliadau neu 
weithredoedd dyddiol. 

Parch - Derbyn bod gan eraill yr hawl i gael credoau gwahanol i chi. 

Rhagfarn - Barn negyddol am berson neu grŵp heb reswm da. 

Rhyddid crefyddol neu gred - Yr hawl i ddewis, newid, dilyn neu fod heb unrhyw grefydd neu 
gred. 

Undod - Cefnogi eraill, yn enwedig pan fyddant yn wynebu heriau neu wahaniaethu. 

Wedi ei alltudio - Wedi'i eithrio o grŵp neu weithgareddau. 

 


